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Vitadieta: Website-Anwendung enwirft maBgeschneiderte Didt binnen Sekunden

Ort: Granada
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ZUSAMMENFASSUNG: Uber die Online-Anwendung ,,Vitadieta” kdnnen Ernéhrungsprofis jetzt binnen
Sekunden den optimalen Erndhrungs-oder Digtplan fir ihre Patienten erstellen. ,Hygea Gesundheit und
Ernghrung”, ein Unternehmen aus der Universitat Granada, entwickelte dieses Programm.

VTR

Genauso einfach wie mit einem Besuch beim Erndhrungsberater, kénnen wir jetzt online Uber das
Programm Vitadieta einen individuellen Diatplan erstellen lassen. ,,Hygea Gesundheit und Erndhrung”,
ein Unternehmen aus der Universitdt Granada, entwickelte die Anwendung.

Pablo Caballero

X . #Es erméglicht den Profis, einen Didtplan fir andere Menschen in finf
Marketingmanager bei Hygea

Sekunden aufzustellen.”

Eduardo Agudo

» . »Eine Option, die nur die Bedirfnisse in Bezug auf Erndhrungsfragen deckt,
Erndhrungsberatur und Grinder von Hygea

ist nicht genug. Es muss auch eine attraktive und geeignete Alternative sein.
Darum brauchen wir viel Abwechslung und die  Chance, mit dieser
innovativen Anwendung, den Patienten Vielfalt zu bieten.”

Hinter diesem Tool eine Analyse zu Lebensmitteln und ihren N&hrwerten. Bei der Dateneingabe
generiert das Programm nicht nur einen Erndhrungsplan, sondern auch Kochrezepte fir ausgewogene
Mahlzeiten.

Eduardo Agudo

» . +Ahnliche Ndhrstoffe mit unterschiedlichen Lebensmitteln; da flieBen dann
Erndhrungsberatur und Grinder von Hygea

Vorlieben, Geschmécker und Allergien mit ein. Deshalb ist eine Option, die
gerade meinen Ndhrstoffbedarf deckt, nicht genug. Sie muss auch
schmecken.”

Jetzt arbeiten sie an einer App fir Normalverbraucher, die spezfischer Auskunft Uber die Art der Digt
geben wird.

Pablo Caballero

X . »Wir wollen eine App fir den privaten Endverbraucher anbieten, die
Marketingmanager bei Hygea

verschiedene Didten erstellt.”

Eduardo Agudo

» . »Es geht um den Zugriff auf Didt-Therapien fir Menschen mit Erkrankungen
Erndhrungsberatur und Grinder von Hygea

wie Diabetes oder Krebs."

Derzeit ist diese Anwendung fir Erndhrungsfachkréfte noch kostenpflichtig, abhdngig von der Anzahl
ihrer zu behandelnden Patienten.

Weitere Informationen unter +34 647 310 157 oder per E-mail: info@historiasdeluz.es




