
 
 

iBabyDoctor: Eine App, die Eltern zu Ernährungsfragen und Arztterminen berät 

Ort: Malaga 

Dauer: 1:42 

ZUSAMMENFASSUNG: In Malaga wurde eine Handy-App, die als digitales Gesundheitshandbuch für 

Eltern fungiert, entwickelt. Claudia Imbers ist die Kinderärztin hinter dieser App, die Eltern Schritt für 

Schritt duch Ernährungsfragen und Themen wie Frühförderung führt. Es ermöglicht, die gesamte 

Krankenakte des Kindes auf dem Handy zu speichern, einschließlich eines Kalenders, der über 

Impfungen, Entwicklungsschritte des Kindes und Arzttermine informiert. 

VTR 

Ambiente 

 

Diese Szene kennt man dort, wo Kinder zu Hause sind. Jetzt informiert uns eine App aus Málaga, wann 

Kinder ihre Impfungen erhalten sollten. Doch wir werden auch das tatsächliche Datum jeder Impfung 

eintragen können. 
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Diese Kinderärztin erschuf iBabyDoctor. Die App gibt Anleitungen und ermöglicht, die Krankenakte des 

Kindes abzuspeichern; einschließlich eines Kalenders, der über Impfungen, Entwicklungsschritte und 

Arzttermine informiert. 
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Die App zeigt Wachstumskurven der Weltgesundheitsorganisation an. Bei Eingabe der Daten des 

Babys,  entstehen Kurven zu Gewicht und Größe. Es werden die häufigsten Fragen beantwortet und 

Tipps zur Frühförderung gibt es auch. 
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Die App wurde für Apple und Android-Geräte entwickelt und am Patienten getestet. Sie gehört zum 
Minerva-Projekt, einem Programm für technologisches Unternehmertum, das Unterstützung von der 
andalusischen Regierung und Vodafone erhält. 
 
 
 
 

Weitere Informationen unter +34 647 310 157 oder per E-mail: info@historiasdeluz.es 

 

„Es ist ein digitales Handbuch, das als Gesundheitsratgeber für Eltern dient. 
Kleine Kapseln mit Erinnerungsfunktion, die Eltern helfen, besser Sorge zu 
tragen.“ 

 

„Im Kalender erscheinen die Impftermine, der Ernährungsplan und die 
psychomotorische Entwicklung von 0 bis 3 Jahren, die auch Warnhinweise in 
Abhängigkeit des Alters abgibt." 

 

 

„Ich denke, dass die App sehr hilfreich ist, da sie immer erreichbar ist und 
Informationen über dein Baby enthält, falls etwas passiert.“ 

 

 

„Lass uns nachgucken, wann du deine nächste Impfung bekommen solltest. 
Schau!“ 

 

 

„Eine Zusammenarbeit mit einer kanadischen Organisation, die sich auf 
Materialen für die Frühförderung spezialisiert hat und „Best Start" heißt. Ich 
habe das auch aufbereitet und je nach Alter die besten Tipps ausgesucht." 

 

 


