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Interguardias: Das erste Austauschnetzwerk fir Schichtarbeit im medizinischen Fachbereich

Ort: Sevilla
DAUER: 1 '42"

ZUSAMMENFASSUNG: Ignacio Lopez, der als Hausarzt in Sevilla arbeitet, grindete die Plattform
Interguadias, die es medizinischen Fachkraften ermdglicht, Schichten zu tauschen. Die Website
bringt medizinische Angestellte, die im gleichen Gesundheitsbereich arbeiten, zusammen, damit
sie im Notfall oder bei einer familiGren Verpflichtung ihre Schicht tauschen kdnnen.

VTR

Der Hausarzt Ignacio Lopez grindete Interguardias, eine Plattform, die sich fir einen mdglichen
Schichtaustausch an Arzte, Krankenschwestern und Tierdrzte richtet.

IGNACIO LOPEZ »Man kann mehr freie Tage fir das Familienleben dazu gewinnen, indem man
Erfinder von Interguardias Tage abgibt.”

HUMBERTO RODRIGUEZ »Es erméglicht uns medizinischen Fachkrdften, die Familie und persénliche
Hausarzt Ereignisse zu genieBen, die wir sonst nicht hdtten miterleben kénnen.*
AMBIENTE:

- ,Wie geht es dire"
- ,Hallo.*

Humbertos Frau ist schwanger, doch der ndchste Ultraschall berschneidet sich mit seiner
Schichtarbeit.

ESTER LAPUERTA +Es gibt Arzte, die nur 24 Stunden Schichten machen. Unser Vertrag ist so. Sie
Hausadrztin vergeben die Schichten, wenn man an der Reihe ist. Man kann es sich nicht
aussuchen.”

Die Lésung? Humberto schaut online nach einem freien Arzt fir den Schichtaustausch. Die einzige
Regel ist, dass sie im gleichen Gesundheitsbereich tatig sein missen.

IGNACIO LOPEZ »In lhrem Gesundheitsbereich gibt es vielleicht 10 Arztehduser. Sie sind in einem
Erfinder von Interguardias tétig und kénnen die Schichten zwischen den 10 Zentren tauschen.”

Dort findet er Ester, eine Nutzerin, die den Tausch anbietet.

ESTER LAPUERTA »Wenn jemand ein Problem hat und jemand anderes vorhanden ist, konrjnen wir
- das zusammen I6sen und versuchen, das System besser zu machen... Es ist als

Hauséirztin

eine Art Treffpunkt wirklich wichtig fir mich.”

Wenn der Tag kommt, Gbernimmt Ester Humbertos Schicht, der dann seine Frau zu ihrem
Ultraschall begleiten kann. Er wird fir sie an einem anderen Tag einspringen. Eine
gemeinschaftliche Lsung, die Familie und Arbeit miteinander vereinbart.

Weitere Informationen unter +34 647 310 157 oder per E-Mail an info@bhistoriasdeluz.es.




