
 

Schwimmen für die totale Inklusion 

 ORT: Sevilla 

Dauer 1 ' 34 ''  

 

ZUSAMMENFASSUNG: Schwimmen für die Integration. Der junge Juan Jose' Polo aus Sevilla, 

Sportstudent und Schimmfan, wollte Menschen mit Behinderung in das normale Training holen. So 

entstand der Verein Club Deportivo Al-Andalus in Sevilla, ein Traum, der seit 2015 Erfolge und 

Medaillen einholt. Der Verein setzt die Inklusion um. 

 

VTR 

 

Anfang des Jahres 2015 hatte ein junger Schwimmer aus Sevilla eine Idee: Warum sollte nicht 

Menschen mit Behinderung zusammen mit den anderen Sportlern an einem Ort trainieren? Juan 

Jose, den alle Polo nennen, sah es klar vor sich: obwohl es sich um Leute unterschiedlichen Alters 

handelt, könnte sie gegeneinander antreten, immer wenn sie auf dem selben Niveau waren.  

 

JUAN JOSE' POLO 

Direktor im Sportverein 

Al-Andalus 

 

 

Alles begann mit seiner eigenen Erfahrung im Schwimmbecken. Pole studierte Sportwissenschaft, 

war Schwimmtrainer und arbeitete mit Behinderten. Es kam der Moment für seine Abschlussarbeit 

und er entschied sich, die theoretischen Grundlagen eines Sportvereins zu setzen, der heute 

Erfolge und Medaillen erntet. 

 

 

MARIA LUISA BELLIDO 

Schwimmerin 

 

PEPI ESCOBAR 

Natalias Mutter 

 

Marina Polo 

Trainerin 

Al-Andalus 

 

Es ist eine große Familie entstanden. Und nur im ersten Jahr zählt der Verein bereits 20 

Medaillen und wurde andalusischer Meister 2016. Alle trainieren unter ihren Bedingungen gleich 

hart. Was ihnen bleibt, ist: 

 

JESUS MARTINEZ 

Schwimmer 

 

Der Verein öffnet die Türen zur Inklusion. 

„Bei der Idee geht es um die Integration von Menschen mit Behinderung. Es 

sollte ein Verein gegründet werden, der die totale Inklusion ermöglicht und 

wo es einen Ort für Menschen mit Behinderung gibt, von denen bisher nur 

sehr wenige existieren." 

 

„Ich habe Gold und Silber gewonnen."  

 

„Die Mischung aus Menschen mit Behinderung und ohne. Weil wir viel 

voneinander lernen können."  

 

„Es ist sehr befriedigend, eine persönliche Zufriedenheit, sowohl für sie als 

auch für uns." 

 

„Zu den Meisterschaften gehen alle zusammen, obgleich nicht alle 

teilnehmen. Es geht um die Fanbase." 

 

Für weitere Infos oder Anregungen sind wir telefonisch unter 647 310 157 oder über E-Mail unter 

info@historiasdeluz.es zu erreichen. 

 


